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03Contexto
Da

Pandemia 

Iniciou-se no fim de 2019
com a propagação do vírus
SARS-Cov-2 e dura até os

dias atuais.

A necessidade de
medidas de

distanciamento
social, afetam a

saúde mental da
população,

aumentando os
índices de depressão.

 



01 Alcoolismo

05

Fatores
preponderantes no

avanço da depressão Forma de uma
tentativa de fuga
da realidade

02 Desemprego
Decorrente da
crise econômica
da pandemia 

03 Violência
domiciliar

04 Solidão

Decorrente da
necessidade de
isolamento social
pelo confinamento

05 Acompanhamento   
médico
Falta de acompanhamento
médico decorrente da
pressão causada pela
Covid-19 na saúde

violência que é praticada
entre os membros que
habitam um ambiente

familiar comum,
podendo acontecer

entre pessoas com laços
de sangue ou unidas de

forma civil
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Aumento nos Casos de
Suicídio durante a

pandemia 

Com o aumento dos casos de
depressão, também houve
aumento nos casos de suicídio.
em uma pesquisa realizada em
Michigan e divulgado pelo Pine
Rest Christian Mental Health
Services, um hospital
psiquiátrico e profissional de
saúde comportamental, nos
Estados Unidos, relatou que o
suicídio aumentou em 32%
durante a quarentena. 



Medidas de prevenção 
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Tratamento médico

Diálogo familiar

Programas de esclarecimento por
parte do governo 
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