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Resumo

A eficaz administracéo do Sistema Unico de Saude (SUS) desempenha um

papel fundamental na promoc¢éo de assisténcia de enfermagem de exceléncia no

Brasil. Isso envolve a distribuicdo apropriada de recursos, um planejamento

estratégico sélido e a coordenacdo eficaz dos servicos de salude. Ao aprimorar o

SUS, é possivel assegurar o acesso universal, equitativo e eficaz aos servicos de

saude, aprimorando a capacidade dos enfermeiros em fornecer um atendimento

de qualidade a todos os pacientes.

Palavras-chave: servicos de saude, enfermagem, gestdo, SUS.

1. Introducéo

Os principios e orientacdes do Sistema Unico de Salde (SUS), como

estabelecidos
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na Constituicdo Federal e na Lei n° 8.080, promulgada em 19 de setembro de 1990,
estipulam que a administracdo do SUS deve se basear na distribuicdo de
responsabilidades entre a Unido, os estados e os municipios. Portanto, é incumbéncia
das trés esferas governamentais trabalharem em conjunto para estabelecer
mecanismos de supervisdo e avaliagdo dos servicos de saude, monitorar o estado de
salude da populagdo, gerenciar e alocar os recursos financeiros, planejar a curto e
meédio prazo, definir politicas de recursos humanos e promover a coordenacdo das
politicas de saude, entre outras atividades.Assim, 0s gestores de saude assumem a
responsabilidade de implementar a politica de salude de modo a assegurar que toda a
populacdo desfrute plenamente do direito a saude. Nao apenas em virtude dessa
disposicao legal, mas também por meio da gestdo eficiente dos recursos, o que dara

propdésito a essa acéo, refletindo na qualidade do atendimento prestado. (SUS..., 2016)

A prética de enfermagem é estruturada em cinco etapas distintas: prestar cuidados
diretos, gerenciar recursos, fornecer orientacdo educacional, conduzir pesquisas e
envolver-se em questdes politicas (1). A etapa de "prestar cuidados diretos" se
concentra no atendimento a individuos, familias e comunidades, enquanto a etapa de
"gerenciar recursos"” envolve a alocacédo de bens materiais e a mobilizacdo de pessoal

para garantir a prestacao eficaz de cuidados.

Conforme Fekete (2000), a gestédo do cuidado refere-se a habilidade técnica,
politica e operacional de uma equipe de salde para planejar a assisténcia aos Usuarios,
seja em nivel individual ou coletivo, visando a promocao da satude em todos os
aspectos biopsicossociais."Conforme Fekete (2000), a gestado do cuidado refere-se a
habilidade técnica, politica e operacional de uma equipe de saude para planejar a
assisténcia aos usuarios, seja em nivel individual ou coletivo, visando a promocao da

saude em todos os aspectos biopsicossociais."
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Um fator crucial para garantir que a programacéao de saude seja eficaz e ajustada
a realidade de uma comunidade especifica € a gestdo local do cuidado e dos
servigos. Isso requer a criagdo de mecanismos de coordenagdo entre as atividades
da equipe de saude e os diversos setores envolvidos, a fim de assegurar a prestacdo
de cuidados de alta qualidade aos usuarios. (PROCESSO..., 2016). <&

2. Revisao da literatura e fundamentacéao tedrica

s

Primeiramente, é imprescindivel a compreensdo de que todas as leis que
regem a saude em nosso pais devem estar em consonancia com os termos das
disposi¢cOes sanitarias da Constituicdo Federal de 1988.Séo os artigos fundamentais
da organizacao do sistema de saude no Brasil 0 196 e 197, com a seguinte redacao:
"Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducédo do risco de doenca e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua promocao, protecao e
recuperacdo. Art. 197. Sdo de relevancia publica as acdes e servicos de saude,
cabendo ao Poder Publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacao,
fiscalizacdo e controle, devendo sua execucdo ser feita diretamente ou através de

terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado."

A Lei Federal n° 8.080/90 é considerada a lei sanitaria organica, pois regulamenta
0 SUS sob a direcdo do artigo 198 da Constituicdo de 1988, que estabelece que as
diretrizes do sistema, mais especificamente, seu carater descentralizado, a prioridade

para as atividades preventivas e a participacdo da comunidade.

Assim, é certo que a lei 8080/90 instrumentaliza os mandamentos constitucionais.

Essa instrumentalizacdo se da através da definicdo de objetivos e atribuicbes do SUS,

guais sejam:
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"Art. 5° S&0 objetivos do Sistema Unico de Salide SUS:

| - A identificac@o e divulgacéo dos fatores condicionantes e determinantes da saude;
{08J;

Il - a formulacao de politica de salde destinada a promover, nos campos econdmico e

r--n

[l - a assisténcia as pessoas por intermédio de acbes de promocado, protecdo e
recuperacdo da saude, com a realizacdo integrada das acOes assistenciais e das
atividades preventivas."

"Art. 6° Estdo incluidas ainda no campo de atuacdo do Sistema Unico de Saude
(SUS): | - a execucdo de acdes: a) de vigilancia sanitaria; b) de vigilancia
epidemiologica; c) de saude do trabalhador; e c) de saude do trabalhador; d) de

assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica; e) de saude bucal,

Além disso, importante ressaltar que responsabilidade sanitaria esta distribuida nas

trés esferas do governo: federal, estadual e municipal.

2. Metodologia

A presente pesquisa utilizou a reviséo integrativa da literatura como método para
analisar a relevancia da gestdo do sus para uma assisténcia de qualidade. A reviséo
integrativa, segundo Mendes et al. (2008) e Pompeo, Rossi e Galvao (2009), € um tipo
de revisdo sistematica mais abrangente, permitindo a inclusdo de diferentes tipos de
literatura, teodrica e empirica, bem como estudos com diversas abordagens
metodolégicas (VIEIRA; PEIXOTO, 2017). Dessa forma, a analise estudos incluidos foi
realizada na revisdo integrativa, com o intuito de aumentar a profundidade e

abrangéncia das conclusoes.
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As buscas de artigos foram realizadas nas bases de dados da Biblioteca Virtual
de Saude (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Portal Capes e outras
bases de dados acessados a partir do Google Scholar. Houve restricdo dos estudos
guanto ao idioma, sendo selecionados apenas artigos em lingua portuguesa ou inglesa,
com a excecdo de estudos brasileiros publicados em espanhol. Também houve
restricdo quanto ao tempo, sendo selecionados apenas artigos publicados no periodo

dos ultimos 10 anos.
4. fundamentacéo cientifica

Trata-se de estudo qualitativo, para a identificacdo de estudos na tematica da
gestdo do SUS relacionado a assisténcia a saude, nos anos de. Foi realizado uma
revisao integrativa de literatura pois propde uma discussdo ampla sobre o assunto.
Essa abordagem também busca encontrar deficiéncias e possibilitar a realizacdo de
estudos adicionais, a0 mesmo tempo em que aprimora a compreensao do assunto em
guestdo.Foi realizado uma reviséo de literatura na base de dados do Portal regional da
Biblioteca Virtual em Satde com os descritores Sistema Unico de salde; Servigos de
saude; Cuidados de enfermagem; gestdo em saude, além de especificar somente
artigos brasileiros. Sendo assim dos 183 artigos sugeridos apenas 20 conseguiram

abranger a teméatica requerida.

5.Concluséo

Neste artigo, discutimos a importancia da eficaz administracdo do Sistema Unico
de Saude (SUS) para a promocdo da assisténcia de enfermagem de exceléncia no
Brasil.

Enfatizamos a necessidade de distribuicdo apropriada de recursos, um
planejamento estratégico solido e a coordenacao eficaz dos servicos de salde para

garantir o acesso universal, equitativo e eficaz aos servi¢cos de salde
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. Isso, por sua vez, fortalece a capacidade dos enfermeiros em fornecer um

atendimento de qualidade a todos os pacientes, independentemente de sua localizacao
geogréfica ou da unidade de saude em que se encontram.
A administracdo do cuidado e dos servicos de saude, em consonancia com a
descentralizagdo no ambito do SUS, desempenha um papel fundamental na melhoria
das condi¢cbes de saude da populacao. Isso é exemplificado pela importancia da equipe
de saude da familia na implementacdo de acdes que visam aprimorar o atendimento a
comunidade.

Por fim, enfatizamos a importancia da legislacdo brasileira, especialmente a
Constituicdo Federal de 1988 e a Lei Federal n® 8.080/90, que estabelecem as bases
para a organizacdo do sistema de saude no pais. Essas leis refletem 0 compromisso do
Estado em garantir o direito a saude para todos os cidadaos, e a gestédo eficaz do SUS

desempenha um papel vital na concretizacdo desse compromisso.
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